€)) EDUJOY

Letni obdz ptywacki z Edujoy — Zyrardéw 01-07.08.2022.

Serdecznie zapraszamy na kolejny
obdz organizowany przez UKS Edujoy.
Tym razem szlifowac bedziemy nasze
umiejetnosci ptywackie w hotelu —

Aqua w miejscowosci Zyrarddw.

przygotowac na jeden trening
ptywacki dziennie i jedne zajecia

wodne w formie zabawy @).
Dodatkowo przewidzieliSmy czas na
wizyte w termach Mszczondw x 2,
wycieczke nad Zalew Zyrardowski,
zabawy towarzyskie, szukanie
ulubionej dyscypliny podczas zabaw
na hali sportowej, gre w kregle i wiele
wiecej. Jak zwykle walczymy z nudg i
monotonig.



Poniedziatek

9:00- zbidrka pod szkotg Edujoy — wyjazd autokarem
10:00 — przyjazd do osrodka, zakwaterowanie, omdwienie zasad
11:30 — zabawy na Swiezym powietrzu
12:30 - ptywanie
14:00 - obiad
15:00 - sjesta
15:30- ptywanie / zabawy na hali
19:00 - kolacja
20:00 — kregle
21:00 - toaleta wieczorna
22:00 - cisza nocna

Wtorek

8:00 - pobudka

8:30 - rozruch

9:00 - sniadanie

9:30 - sprzgtanie w pokojach
10:00 — wycieczka do term Mszczondéw
14:30 - obiad

15:00 - sjesta

15:30 — ptywanie / zabawy na hali
19:00 - kolacja

20:00 — dyskoteka

21:00 - toaleta wieczorna

22:00 - cisza nocna

Sroda

8:00 - pobudka

8:30 - rozruch

9:00 - $niadanie

9:30 - sprzagtanie w pokojach
10:00 - Ptywanie / zabawy na $wiezym powietrzu
14:00 - obiad

15:00 - sjesta

15:30- ptywanie / zabawy na hali

19:00 - kolacja

20:00 - kino

21:00 - toaleta wieczorna




Czwartek

8:00 - pobudka

8:30 - rozruch

9:00 - sniadanie

9:30 - sprzatanie w pokojach
10:00 - wycieczka nad zalew w Zyrardowie
14:00 - obiad

15:00 - siesta

15:30 — ptywanie / zabawy na hali
19:00 - kolacja

19:30 — Gra w planszéwki

21:00 - toaleta wieczorna

Pigtek

8:00 - pobudka

8:30 - rozruch

9:00 - sniadanie

9:30 - sprzgtanie w pokojach
10:00 - Ptywanie / zabawy na swiezym powietrzu
14:00 - obiad

15:00 - siesta

15:30 — ptywanie / zabawy na hali
19:00 - kolacja

19:30 - tamigtowki

21:00 - toaleta wieczorna

sobota

8:00 - pobudka

8:30 - rozruch

9:00 - $niadanie

9:30 - sprzgtanie w pokojach
10:00 - wycieczka do term Mszczonéw
14:00 - obiad

15:00 - siesta

15:30 — ptywanie / zabawy na hali
19:00 - kolacja

19:30 — pizama party

21:00 - toaleta wieczorna



Niedziela

8:00 - pobudka

8:30 - rozruch

9:00 - sniadanie

10:00 — pozegnanie z Ptywalnia
12:00 — powrdt pod szkote Edujoy




Koszt wyjazdu dla uczniéw Edujoy 1090zt. W cenie:

« zajeci z nauki i doskonalenia ptywania.

. Noclegii wyzywienie w osrodku Aqua Zyrardéw

. Codzienne zabawy ruchowe

. Gry logiczne

. Catodobowa opieka znajomej kadry
« Transport

. Kregle

« 2 Wycieczki do Parku Wodnego w Mszczonowie.

Zgtaszamy poprzez wypetnienie formularza na stronie:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSevD8UPbgH72TyybzITq

PvT65VkdWUOumM3HICmeMwb2K4WMOg/viewform?usp=sf link
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http://www.aqua.zyrardow.pl/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSevD8UPbqH72TyybzlTqPvT65VkdWUOum3HICmeMwb2K4WM0g/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSevD8UPbqH72TyybzlTqPvT65VkdWUOum3HICmeMwb2K4WM0g/viewform?usp=sf_link

