
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Letni obóz pływacki z Edujoy – Żyrardów 01-07.08.2022. 

 

Serdecznie zapraszamy na kolejny  

obóz organizowany przez UKS Edujoy. 

Tym razem szlifować będziemy nasze  

umiejętności pływackie w hotelu – 

Aqua w miejscowości Żyrardów. 

 

 

 

Wszyscy chętni muszą się 

przygotować na jeden trening 

pływacki dziennie i jedne zajęcia 

wodne w formie zabawy      . 

Dodatkowo przewidzieliśmy czas na 

wizytę w termach Mszczonów x 2, 

wycieczkę nad Zalew Żyrardowski, 

zabawy towarzyskie, szukanie 

ulubionej dyscypliny podczas zabaw 

na hali sportowej, grę w kręgle i wiele 

więcej. Jak zwykle walczymy z nudą i 

monotonią.  



 

 

Poniedziałek   
 

  9:00- zbiórka pod szkołą Edujoy – wyjazd autokarem 

10:00 – przyjazd do ośrodka, zakwaterowanie, omówienie zasad 
11:30 – zabawy na świeżym powietrzu  
12:30 – pływanie 

14:00 - obiad   
15:00 - sjesta   
15:30- pływanie / zabawy na hali    
19:00 - kolacja   
20:00 – kręgle  
21:00 - toaleta wieczorna   
22:00 - cisza nocna   
 
   
Wtorek   
   
8:00 - pobudka   
8:30 - rozruch   
9:00 - śniadanie   
9:30 - sprzątanie w pokojach   
10:00 – wycieczka do term Mszczonów 
14:30 - obiad 

15:00 - sjesta   
15:30 – pływanie / zabawy na hali    
19:00 - kolacja   
20:00 – dyskoteka 

21:00 - toaleta wieczorna   
22:00 - cisza nocna   
   
Środa   
   
8:00 - pobudka   
8:30 - rozruch   
9:00 - śniadanie   
9:30 - sprzątanie w pokojach   
10:00  - Pływanie / zabawy na świeżym powietrzu 

14:00 - obiad   
15:00 - sjesta   
15:30- pływanie / zabawy na hali    
19:00 - kolacja   
20:00 – kino 

21:00 - toaleta wieczorna   
 



  
  

 

Czwartek   
   
8:00 - pobudka   
8:30 - rozruch   
9:00 - śniadanie   
9:30 - sprzątanie w pokojach   
10:00  - wycieczka nad zalew w Żyrardowie 

14:00 - obiad   
15:00 - siesta   
15:30 – pływanie / zabawy na hali    
19:00 - kolacja   
19:30 – Gra w planszówki  
21:00 - toaleta wieczorna   
   
Piątek   
   
8:00 - pobudka   
8:30 - rozruch   
9:00 - śniadanie   
9:30 - sprzątanie w pokojach   
10:00  - Pływanie / zabawy na świeżym powietrzu 

14:00 - obiad   
15:00 - siesta   
15:30 – pływanie / zabawy na hali    
19:00 - kolacja   
19:30 – łamigłówki 
21:00 - toaleta wieczorna   
 
sobota   
   
8:00 - pobudka   
8:30 - rozruch   
9:00 - śniadanie   
9:30 - sprzątanie w pokojach   
10:00  - wycieczka do term Mszczonów 

14:00 - obiad   
15:00 - siesta   
15:30 – pływanie / zabawy na hali     
19:00 - kolacja   
19:30 – piżama party 

21:00 - toaleta wieczorna   
 

  



Niedziela 

   
8:00 - pobudka   
8:30 - rozruch   
9:00 - śniadanie   
10:00 – pożegnanie z Pływalnią 
12:00 – powrót pod szkołę Edujoy 

  



Koszt wyjazdu dla uczniów Edujoy 1090zł. W cenie: 

  
• zajęci z nauki i doskonalenia pływania.  

  
• Noclegi i wyżywienie w ośrodku  Aqua Żyrardów 

  

• Codzienne zabawy ruchowe 
 
•  Gry logiczne  

   
• Całodobowa opieka znajomej kadry  
 
• Transport 

 
• Kręgle 

 
• 2 Wycieczki do Parku Wodnego w Mszczonowie. 

 
 
Zgłaszamy poprzez wypełnienie formularza na stronie: 
 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSevD8UPbqH72TyybzlTq
PvT65VkdWUOum3HICmeMwb2K4WM0g/viewform?usp=sf_link 
 
 
  
  
  

  

  
 

 

http://www.aqua.zyrardow.pl/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSevD8UPbqH72TyybzlTqPvT65VkdWUOum3HICmeMwb2K4WM0g/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSevD8UPbqH72TyybzlTqPvT65VkdWUOum3HICmeMwb2K4WM0g/viewform?usp=sf_link

